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РАСПИСАНИЕ КУРСОВ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  

для учащихся начального, основного и среднего общего образования  

НА I ПОЛУГОДИЕ 2023/2024 УЧЕБНОГО ГОДА 

 

Дни недели 

Курсы 

внеурочной 

деятельности 

Группы  
Время 

проведения 

Место 

проведения 
Руководитель 

Понедельник 

Подвижные игры 4 класс 9.25-10.10 Спортивный зал Канева Н.В. 

Подвижные игры 1 класс 12.20-12.55 Спортивный зал Чупров Ф.Ф. 

Лыжная подготовка 5 класс 13.40-14.25 Спортивный зал Чупров Ф.Ф. 

Смысловое чтение и 

работа с текстом 
8 класс 15.30-16.15 Кабинет Точки 

роста 2 
Артеева Е.А. 

Секреты актёрского 

мастерства 
7 класс 15.30-16.15 Актовый зал Канева Л.М. 

Вторник 

Семьеведение  1 класс 13.15-13.50 
(1 раз в две недели) 

Кабинет 1 класса Шахтарова Т.В. 

Край, в котором я 

живу 
1 класс 13.15-13.50 

 (1раз в две недели) 

Кабинет 1 класса Шахтарова Т.В. 

Разговор о 

правильном 

питании 

3 класс 13.15-14.00 Кабинет 3 класса Трошева Н.М. 

Искусство чтения 9 класс 15.30-16.15 Кабинет 

русского языка и 

литературы 

Волкова С.И. 

Среда 

Подвижные игры 3 класс 8.30-9.15 Спортивный зал Чупров Ф.Ф. 

Мастерская 

Самоделкина 

3 класс 13.15-14.00 Кабинет 3 класса Трошева Н.М. 

Финансовая 

грамотность 

6 класс 14.35-15.20 Кабинет истории Нестерова Д.В. 

История и культура 

Республики Коми 
5 класс 14.35-15.20 

(1 раз в две недели) 
Кабинет коми 

языка и 

литературы 

Терентьева Т.А. 

Лыжная подготовка 6 класс 13.40-14.25 Спортивный зал Чупров Ф.Ф. 

Лыжная подготовка 7 класс 14.35-15.20 Спортивный зал Чупров Ф.Ф. 

Четверг 

Юный читатель 2 класс 13.15-14.00 Кабинет 2 класса Шахтарова Н.Н. 

Семьеведение  2 класс 14.10-14.55 
(1 раз в две недели) 

Кабинет 2 класса Шахтарова Н.Н. 

Волшебный мир 

фантазии 

4 класс 13.15-14.00 Кабинет 4 класса Канева Н.В. 

Пишу красиво 1 класс 13.15-13.50 
 

Кабинет 1 класса Шахтарова Т.В. 

Функциональная 

грамотность: 

учимся для жизни 

5 класс 14.35-15.20 Кабинет Точки 

роста 2 
Артеева Е.А. 

Финансовая 

грамотность 

11 класс 15.30-16.15 Актовый зал Гусева А.А. 

Пятница 

Подвижные игры 2 класс 8.30-9.15 Спортивный зал Шахтарова Н.Н. 
Лыжная подготовка 8 класс 13.40-14.25 Спортивный зал Чупров Ф.Ф. 
Лыжная подготовка 9 класс 14.35-15.20 Спортивный зал Чупров Ф.Ф. 

Суббота 
Математика. 

Готовимся к ОГЭ 

9 класс 9.00-9.45 

 

Кабинет 

информатики 
Гусев Е.А. 
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