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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану дополнительного образования  

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

«Средняя общеобразовательная школа» с. Мутный Материк  

на 2023/2024 учебный год 

Центра образования цифрового и гуманитарного профилей «Точка роста» 

 

Учебный план дополнительного образования на 2023/2024 учебный год разработан 

в соответствии с: 

- Федеральным законом от 29.12.2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

- Распоряжением Минпросвещения России от 01.03.2019 № Р-23 (ред. от 15.04.2019 

года) «Об утверждении методических рекомендаций по созданию мест для реализации 

основных и дополнительных общеобразовательных программ цифрового, 

естественнонаучного, технического и гуманитарного профилей в образовательных 

организациях, расположенных в сельской местности и малых городах и дистанционных 

программ обучения определенных категорий обучающихся, в том числе на базе сетевого 

взаимодействия»; 

- Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным программам (приказ Министерства Просвещения 

Российской Федерации от 27 июля 2022 года № 629 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным 

общеобразовательным программам»); 

 - Концепцией персонифицированного финансирования дополнительного 

образования детей в Республике Коми, утвержденной распоряжением Правительства 

Республики Коми от 30 марта 2018 года № 155-р; 

- Правилами персонифицированного финансирования дополнительного 

образования детей в Республике Коми, утвержденными приказом Минобрнауки 

Республики Коми от 1.06.2018 г. № 214-п; 

- Положением о персонифицированном дополнительном образовании в 

муниципальном образовании городского округа «Усинск», утвержденным 

постановлением администрации муниципального образования городского округа 

«Усинск» от 25.08.2020 г. № 1075 (в действующей редакции); 

- Приложением к лицензии на осуществление образовательной деятельности серия 

11П01 № 0002158, выдан 16 августа 2018 года № 1674-О; 

- Санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования 

к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи», 

утвержденных Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.09.2020 № 28; 

- Санитарными правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания», утвержденными Постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 2; 

- Положением о дополнительном образовании (приказ по школе № 155 от 28 

апреля 2023 г); 

- Положением о Центре образования цифрового и гуманитарного профилей «Точка 

роста» (приказ по школе № 426 от 29 ноября 2019 г); 

- Уставом школы. 

Учебным планом на реализацию дополнительных общеобразовательных 

общеразвивающих программ в Центре образования цифрового и гуманитарного профилей 

«Точка роста» выделено 12 часов (0,66 ставки). Учебный план разработан на основе учёта 

интересов учащихся и с учётом профессионального потенциала педагогического 



коллектива. Реализация дополнительных общеобразовательных общеразвивающих 

программ осуществляется по направленностям – техническая, физкультурно-спортивная, 

социально-гуманитарная. 

Реализация дополнительных общеобразовательных общеразвивающих программ 

осуществляется с 11 сентября 2023 года по 31 мая 2024 года, включая каникулярное 

время.  Продолжительность занятий составляет 35 минут в первом полугодии и 40 минут 

во втором полугодии для учащихся 1 класса, для учащихся 2-11 классов – 45 минут. При 

сдвоенных занятиях с 10 - минутным перерывом между занятиями для отдыха детей и 

проветриванием помещений. 

Соблюдается требование по недопустимости превышения предельно допустимой 

нагрузки для учащихся. На занятиях с применением компьютерной техники соблюдаются 

требования п. 3.5. СанПиН 2.4.3648-20. 

Проведение занятий (темы занятий) и учет посещения их учащимися фиксируется в 

электронном журнале системы ГИС ЭО по дополнительному образованию.



 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

Центра образования цифрового и гуманитарного профилей «Точка роста» 

на 2023-2024 учебный год 

 
Направленность 

реализуемых 

программ 

№ Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая программа 

Начальное общее образование  Основное общее образование  Среднее общее 

образование 

Всего 

часов/групп 

1 

класс  

 

час/ 

групп 

2 

класс 

  

час/ 

групп 

3 

класс 

 

час/ 

групп 

4  

класс 

 

час/ 

групп 

5 

класс  

 

час/ 

групп 

6 

класс 

 

час/ 

групп 

7 

класс  

 

час/ 

групп 

8 

класс 

 

час/ 

групп 

9 

класс 

 

час/ 

групп 

10 

класс 

 

час/ 

групп 

11 

класс 

 

час/ 

групп 

Физкультурно-

спортивная 

1 Шахматы 1/1 1/1 2/1 4/3 

Техническая 1 Робототехника  1/1 1/1 2/1 4/3 

2 Компьютерная грамотность       2/1     2/1 

Социально-

гуманитарная 

1 Вместе с РДДМ     2/1 2/1 

Итого 4 12 12 часов в 

неделю  

(0,66 ст)/8 групп 
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